
ΘΕΜΑ:  Διάρθρωση του εβδομαδιαίου ωρολόγιου προγράμματος διεξαγωγής 

μαθημάτων και διαλειμμάτων του 1ου Γυμνασίου Αγίων Αναργύρων, σχολικής 

μονάδας Δ/θμιας Εκπαίδευσης Γ΄ Αττικής. 

 Στο πλαίσιο εφαρμογής της νομοθεσίας που αφορούν το πρόγραμμα 

διεξαγωγής μαθημάτων και διαλειμμάτων στις σχολικές μονάδες Δ/θμιας 

Εκπαίδευσης, το εβδομαδιαίο ωρολόγιο πρόγραμμα διαμορφώνεται στον παρακάτω 

Πίνακα 1, ως ακολούθως: 

 

 

1ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΑΓΙΩΝ ΑΝΑΡΓΥΡΩΝ 

 
ΩΡΕΣ ΕΙΣΟΔΟΣ ΕΞΟΔΟΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 

1η 08:00 08:45 45' 

Διάλειμμα 5 λεπτών 

2η 08:50 09:35 45' 

Διάλειμμα 10 λεπτών 

3η 09:45 10:30 45' 

Διάλειμμα 10 λεπτών 

4η 10:40 11:25 45' 

Διάλειμμα 10 λεπτών 

5η 11:35 12:20 45' 

Διάλειμμα 10 λεπτών 

6η 12:30 13:15 45' 

Διάλειμμα 5 λεπτών 

7η 13:20 14:00 40' 

 

Πίνακας 1. Εβδομαδιαίο Πρόγραμμα Διεξαγωγής Μαθημάτων και Διαλειμμάτων 


